
暖心折纸

SQUARE PAPER HEART

沿上方实线裁成正方形

只裁一次 · 之后免剪免胶

沿实线裁开 · 上方留下 210mm × 210mm 正方形

① 裁方后沿虚线预折；完整次序见第 2–3 页
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步骤 1-5 / 共 6 步

开始：沿实线裁下一张正方形，图案面朝下

1

折前 · 红点是落点 压痕后展开

沿两条对角线预折，再展开

检查：正方形中心出现清晰交点

2

折前 · 红点是落点 折后

上角向下折到中心点

检查：上角尖端准确落在中心点

3

折前 · 红点是落点 折后

下角向上折到顶边中点

检查：下角尖端准确碰到顶边中点

4

折前 · 红点是落点 折后

左半底边向上折到竖直中线

检查：左半底边贴住竖直中线

5

折前 · 红点是落点 折后

右半底边也向上折到竖直中线

检查：左右两半大小一致、底部成尖角

图例：左图折前，右图折后；红点是落点；虚线向前折，点划线向后折。

下一页继续步骤 6-6

具体折法核对：Origami Resource Center · Heart from Square Paper
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步骤 6-6 / 共 6 步

继续：保持开口方向与上一步一致，不要旋转纸张。

6

折前 · 红点是落点 折后

把顶部两个尖角和两侧尖角向后小折

检查：顶部圆润、左右肩角对称

图例：左图折前，右图折后；红点是落点；虚线向前折，点划线向后折。

完成：正面朝上轻压平整，可以夹进卡片或书页

具体折法核对：Origami Resource Center · Heart from Square Paper


